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Gruppe - Gemeinschaft - Team

Die Natur gibt uns mehr als wir fur moglich halten. Outdoor Guides sind mit Gruppen draulien
im Freien unterwegs und helfen dabei die Natur wieder zu einem Zuhause zu machen.

Im Rahmen des Lehrgangs lernen wir uns draufRen wieder wohl zu fuhlen, sind bereit, auf
gewohnten Komfort zu verzichten und finden dabei ein Stuck weit zu uns selbst. Alles, was

du brauchst um mit Gruppen auch mehrere Tag drauRen zu ,wohnen’, lernst du in dieser
Ausbildung. Von Campgestaltung, uber Orientierung bis hin zu Notfallmanagement, rechtliche
Grundlagen, sowie Materialkunde.

Uber den Lehrgang ...

Als Outdoor Guide erwirbst du die Fahigkeit, Gruppen der unterschiedlichen Altersklassen im
Freien zu fuhren, dabei auch draufsen zu ubernachten, der Gruppe Sicherheit zu bieten und sie
vor Wind und Wetter zu schutzen. Feuer entfachen, im Freien fur ganze Gruppen kochen, sich
in der Wildnis orientieren, dazu ist der diplomierte Outdoor-Guide in der Lage.

Bei dieser Outdoorguide-Ausbildung haben wir den Anspruch, unseren Teilnehmer:innen mehr
zu bieten, als sie hoffentlich selbst mit Gruppen brauchen werden. Jeder NEVEREST geschulte
Outdoor Guide ist fahig, auch in Ernstsituationen rasch richtig zu reagieren. Aus diesem Grund
wird hier viel Wert auf Wildnisskills und Notfallmanagement gelegt, aber auch auf die genaue
technische Handhabe der notwendigen Ausrustungsgegenstande.

Outdoor Guides

Bei dieser Ausbildung zum Outdoor Guide begibst du
dich auf eine Reise in die Natur und zu dir selbst. Die
Ausbildung wird nach deinem Abschluss nicht nur
deinen Teilnehmer:innen grolde Entwicklungspotenziale
ermoglichen, sondern im Rahmen des Lehrgangs

auch dir selbst. Du wirst deine eigenen Grenzen
kennenlernen, dich mit ihnen auseinandersetzen,

sie Uberwinden oder bewusst beibehalten. Du wirst
erfahren, wie viel dir die Natur geben kann, wenn du es
zulasst.




Mogliche Anwendungsgebiete:

Mitarbeit bei Outdoor-Projekten in Sozialeinrichtungen oder Nationalparks
Leitung eigener Touren im Freien
Wildniscamps

Schulausfluge
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> Ferienbetreuungen
>

> Trekking-Touren
>

Gruppen IM FREIEN

FUHREN lernen
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Notfallmanagement
Materialkunde

Recht & Logistik

City Bound

Kooperative Abenteuerspiele
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Gruppendynamik
Landart

Wasser, Wald & Wiese
Adventure Days
Active Retreat
Supervisionsabende

Erweiterte Outdoor-
Kompetenzen

Praxisprojekt v
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Teilnahmevorraussetzungen

Gute Schwimmkenntnisse
Bereitschaft zur Selbsterfahrung

Mindestalter 18 Jahre
Erste-Hilfe-Kurs (16-stundig)
Allgemeine korperliche Fitness

Korperliche oder gesundheitliche
Einschrankungen sind uns bei
Anmeldung mitzuteilen

Bereitschaft zum Komfortverzicht

vVvVVvYV

Freude am Draufien sein
Liebe zur Natur

Gemeinsam Natur erleben ...
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Die Module im Uberblick

> Notfallmanagement - Rasch richtig reagieren (3 Tage)

Fur den Ernstfall gerustet sein. Wie reagiere ich im Freien auf mogliche Unfalle oder
Verletzungen?

> Materialkunde - Sicher drauRen unterwegs (3 Tage)

Um Notfalle so gut wie moglich vorbeugend zu vermeiden, ist eine gute Kenntnis der
Materialien, wie Seile, Knoten, Karabiner etc. unumganglich. Damit errichten wir auch gleich
einen Seilgarten mit Low-Elements.

¥ Recht & Logistik (3 Tage)

In diesem Kurs werden wichtige Basics und rechtliche Grundlagen fur die unterschiedlichsten
OQutdooraktivitaten vermittelt.

> Erweiterte Outdoor-Kompetenzen (4 Tage)

Schutz vor jeder Witterung schaffen, Camps fur jede GruppengrolRe errichten, Notunterkunfte
bauen und sich im Gelande orientieren.

> Praxisprojekt (4 Tage)

Alle erworbenen Kompetenzen kommen hier zum Einsatz und werden im Praxisprojekt
angewandt.



Dauer und Investition

17 Tage in 5 Modulen

>
>
>

Gesamtinvestition Outdoor Guide: 2.975 €
3 Wochenendseminare (je 3 Tage)
2 Wochenendseminare (je 4 Tage)

Ausgaben fur Verpflegung, An- und Abreise, sowie Ubernachtungen sind in diesem Betrag
NICHT inkludiert und werden von den Teilnehmer:innen selbst getragen.

Inhalte der Ausbildung

Hier lernst du...
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Handlungsorientierte Outdoor Methoden
(im Low-Elements Bereich) sicher
anzuwenden

Modelle zur Konfliktlosung sowie
Kommunikationsmodelle

Grundlagen der Teamentwicklung und
Teambildung

Gruppenprozesse zu verstehen
Im Notfall richtig zu reagieren

Die eigene Fuhrungspersonlichkeit zu
entwickeln

Outdoor-Materialien richtig und sicher
einzusetzen (Seile, Knoten, Aufbauten, etc.)

Diplomierungskriterien

Fur die Diplomierung als Outdoor Guide
wird ein Projekt erarbeitet, das gemeinsam
geplant, organisiert und durchgefuhrt
wird. Dabei stellt die Gruppe ihr Wissen
und Konnen unter Beweis. Individuelles
Engagement jedes einzelnen Teammitglieds
ist erforderlich und wird evaluiert.

Daruber hinaus uberprufen wir, ob die
Absolventiinnen in der Lage sind nach
hohen Sicherheitsmalistaben zu arbeiten
und die benotigten Materialien gekonnt
einsetzen.




Das sind deine Vorteile bei NEVEREST!

Forderungen

Unsere Lehrgange sind durch die
Qualitatsinitiativen CERT NO und O-Cert
zertifiziert. Dies ermoglicht es dir, von der
grolRen Bandbreite an Forderprogrammen zu
profitieren, welche osterreichweit von diver-
sen Fordereinrichtungen angeboten werden.
Mehr Infos findest du auf unserer Website,
unter Forderungen.

Anwendbarkeitsgarantie

Viele Ausbildungen am Markt beinhalten
Methoden und Ubungen, die du aufgrund Was du bei uns LERNST,
gesetzlicher Rahmenbedingungen dann gar kannst du sofort in der
nicht selbst machen darfst. Wir legen bei PRAXIS anwenden!
unseren Ausbildungen groRen Wert darauf,

dass du alles was du bei uns lernst, sofort

auch selbst in der Praxis anwenden kannst

und darfst.

Flexibler Einstieg

Durch unser zirkulares System kannst du
jederzeit in die Ausbildung einsteigen.
Dadurch hast du keine Wartezeiten bis zum
Lehrgangsstart.

Zirkulares System

Es kann immer einmal etwas
Unvorhergesehens passieren. Unser
zirkulares System bietet dir neben dem
flexiblen Einstieg auch noch den Vorteil, dass
du, wenn notig, kurz oder langer aussetzen
kannst. Du entscheidest, wann du deine
Ausbildung beginnst und wann sie endet.




Flexible Zahlung

Flexibel wie unsere Ausbildungen ist auch
die Zahlungsweise. Zwei Optionen stehen
dir zur Verfugung:

Einmalzahlung: Du bezahlst den Lehrgang
vor Beginn durch Einmalzahlung und
profitierst von einem Preisnachlass.
Ratenzahlung: Mit monatlichen Raten lasst
sich die Investition leichter mit deinen
sonstigen finanziellen Verpflichtungen
vereinbaren.

Anrechnungen

Wir qualen dich nicht. Ganz ehrlich.

Denn wir wissen wie schwierig es oft ist,
sich bereits besuchte Kurse bei einem
anderen Institut anrechnen zu lassen.
Gleichwertige Ausbildungen rechnen wir an
und bieten dir mit unserem Auffrischvorteil
die Moglichkeit, die angerechneten
Module mit einer Ermaflkigung nochmal

Zu besuchen, wenn genugend Platze
vorhanden sind.

Wiederholung und Auffrischung

Wiederholung und Auffrischung sind furs
Lernen essentiell, gerade dann, wenn schon
etwas Zeit vergangen ist. Daher hast du bei
uns stets die Moglichkeit bereits absolvierte
Module, bei genugend Platzen mit einer
Ermaligung nochmals zu besuchen.

Verzahnte Ausbildungen

Durch unser zirkulares System sind die
Lehrgange ineinander verzahnt. Damit
kannst du mit wenigen zusatzlichen
Modulen weitere Abschlusse erwerben
bzw. erwirbst mit einem Lehrgang mehrere
Abschlusse.

Beratung: Wir nehmen uns Zeit fur
dich

Die Wahl der idealen Ausbildung und des
passenden Instituts ist schwierig. Wir wissen
das. Deshalb stehen wir dir gerne Rede und
Antwort bei all deinen Fragen. Melde dich
einfach bei uns.

Unsere Lehrgange finden statt

Ausgezeichnete Ausbildungsqualitat:

Auf die Qualitat unserer Ausbildungen
kannst du dich verlassen. Wir sind nicht
nur 5-facher Preistrager des europaischen
Trainingspreises, sondern fuhren mit
Publikationen und Buchern in vielen
Bereichen auch das Trainingsfeld an.




Uber NEVEREST

NEVEREST ist ein Ausbildungsinstitut, das sich
der erlebnisorientierten und gehirngerechten
Wissensvermittlung verschrieben hat. Bei uns
bekommst du Seminare und Ausbildungen mit

Erlebnischarakter und Incentives mit Abenteuerfaktor.

Die Aufbereitung der Inhalte erfolgt nach aktuellen
neurowissenschaftlichen Erkenntnissen, damit sich
das Gelernte nachhaltig in unseren Kopfen und in
unserem Leben manifestieren kann.

Liebe zur Natur und zur
Wissensvermittlung

Wir sind gut in dem, was wir lieben. Wir haben
uns gezielt auf zwei Bereiche spezialisiert,

da fur diese unsere Begeisterung brennt. Wir
sind der Meinung, dass Seminare, Trainings,
sowie Incentives dann besonders gut sind,
wenn man die Liebe dazu hat und sich darauf
spezialisiert. Dieses Feuer verspuren wir
einerseits fur die Natur, die uns umgibt und
die in unserer heutigen Zeit immer weniger
Beachtung findet, obwohl sie uns so viel geben
kann. Andererseits gilt unsere Begeisterung
der Wissensvermittlung, die unserer Meinung
nach Expertinnen und Experten braucht, um
das Gegenuber mit der eigenen Begeisterung
anstecken zu konnen. Wir wollen unsere
Liebe zu diesen beiden Bereichen (Outdoor
und Wissensvermittlung) Funke fur Funke auf
unsere Kundinnen und Kunden uberspringen
lassen.

Das Besondere an
den Lehrgangen
bei NEVEREST

> Du lernst in einer diversen
Teilnehmer:innen-Gruppe
und trittst in regen Austausch
mit Menschen, die Freude am
Lernen und Lehren haben.

> Du erlernst im Lehrgang eine
Vielzahl an Methoden, um
deine Seminare fundierter
und abwechslungsreicher zu
gestalten.

> Du kannst innerhalb des
Lehrgangs an deinen Themen
arbeiten und dir Tipps vom
Experten einholen.

> Du absolvierst eine gesetzlich
anerkannte Ausbildung
und erhaltst eine rechtliche
Grundlage fur deine Arbeit.



Outdoor Guide:

Gruppen durch die Natur zu fuhren, dabei auch drauféen zu
ubernachten, der Gruppe Sicherheit zu bieten und sie vor Wind und
Wetter zu schutzen. Feuer entfachen, im Freien fur ganze Gruppen
kochen, sich in der Wildnis orientieren, dazu ist der diplomierte
Outdoor Guide in der Lage. Da in der Natur auch Potential fur
gefahrliche Situationen besteht, legen wir besonderen Wert auf die
fundierte Ausbildung unserer Outdoor Guides in den Bereichen
Survival-Skills, Notfallmanagement und Orientierung.

Outdoor Trainer:in:
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I Immer wieder kommt es vor, dass in Gruppen oder Teams

| Konflikte schwelen, die Kommunikation gestort ist, oder neue |
Herausforderungen den Mitgliedern zu schaffen machen. Dadurch sind

| oft der Arbeitsfluss, sowie die positive Energie des Teams beeintrachtigt.

| Diplomierte Outdoor Trainer und Outdoor Trainerinnen helfen den
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Teams, wieder zu einer gewinnbringenden Performance zu finden — ob
es sich dabei um Firmenteams, Schulgruppen oder Vereine handelt.
Dabei wird bewusst der Rahmen gewechselt. Durch den Einsatz von
Outdoor Elementen in der Natur, wird beim Outdoor Training die
Sichtweise der Teammitglieder geandert und neue Erfahrungen kdnnen
zielsicher in den Alltag integriert werden.

Erlebnispadagogik:

Im Rahmen unserer Erlebnispadagogikausbildung erfahren wir, wie viel
Spalé die Natur machen kann. Das versuchen Erlebnispadagoginnen
und Erlebnispadagogen sowohl Kindern und Jugendlichen, als

auch Erwachsenen, Teams, Vereinen oder Firmen zu vermitteln.

Durch die Verbindung mit der Natur, scharfen wir mit der
Erlebnispadagogikausbildung unsere Sinne, schopfen Kraft, gewinnen
Selbstvertrauen und erleben Abenteuer.
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Alle unsere Lehrginge im Uberblick

Aus- und Weiterbildungen

Profiling & Persdnlichkeitsanalyse kurzes Mail an kontakt@neverest.at.

Dipl. Systemische:r Coach

> Trainer:in in der Erwachsenenbildung ANMELDUNG

> Dipl Lebe'n.s— und Sozialberater:in Du kannst dich entweder uber das
> NLP Practitioner Formular auf unserer Homepage

> Dipl. Mentaltrainer:in www.neverest.at zum Lehrgang

> Dipl. Resilienztrainer Ausbildung anmelden, oder du schickst uns ein
>

>

DU HAST NOCH FRAGEN?
Outdoor Akademie
Dipl. Erlebnispadagog:in Gerne stehen wir dir auch unter
02732/21009 fur Fragen zur
Verfugung.
Wir freuen uns auf dich!

Dipl. Wildkrauter Trainer:in

Dipl. Outdoor Trainer:in

Dipl. Outdoor Guide

Dipl. Selbstversorgungspadagog:in
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BRONZE
e

EDITION 2022
EABN rrecone cuassic Tramme

SILBER
Euromisches Trainingsoreis
EDITION 2023

SILBER
Euraplischer Trainingsoreis

EDITION 2023
CIRY carecone cLassic ramnG

BRONZE GoL
Europaischer Trainingspreis Europischer Trainingsoreis
EDITION 2023 EDITION 2023
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Europameister in der Erwachsenenbildung

www.neverestat _\//
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NEVEREST Lifelong Learning GmbH
UtzstralRe 3/1/B10, 3500 Krems/Donau

)A nevereSt Telefon: +43 2732 / 21009
LIFELONG LEARNING Email: kontakt@neverest.at

Website: www.neverest.at




